
Compte-rendu de la réunion du Conseil d’administration
du 25 juin 2026

Le Conseil d’Administration s’est réuni le 25 juin 2026 à 15h au domicile de la Présidente.

Participaient  à  la  réunion :  Carol  Gautier,  Annick  Sanchez,  Jean Gabaud,  Michelle  Audonnet,
Christine Soucheleau, Chantal Salardenne, Nicole Navuec, Annie Saulnier, Jacky Coulombs

Absents excusés : Maryvonne Hurier, Michèle Chaumont, Françoise Quéré.

Planning des séances

Compte tenu des travaux engagés par la mairie, le planning des séances a été remanié en lien avec
les services municipaux. Il sera mis en ligne tout prochainement sur le site de l’association.

Deux espaces seront  utilisés :  la  salle  de la Coubre et  la  Maison des Associations.  Outre les
changements d’horaires et  de jours,  on peut  noter  qu’une animatrice supplémentaire,  Camille,
assurera des cours de Fitness et Pilates pour rééquilibrer ceux de Floriane et Hourya.  La danse
latino  bénéficiera d’une séance supplémentaire et le yoga sera désormais assuré par une nouvelle
intervenante, Julie, pour deux séances. Le stretching postural aura également deux séances à la
suite l’une de l’autre, ce qui permettra d’utiliser en priorité la liste d’attente, certaines personnes y
étant inscrites depuis 3 ans.

La Mairie a donné son accord pour utiliser le jardin de la Maison des Associations pour faire cours
en cas de forte chaleur.

Carol présente l’évolution des places de parking en fonction du déroulement des travaux. Au final
107 places seront maintenues. La mairie réfléchit par ailleurs à l’installation de nouveaux arceaux
pour les vélos.

Modalités d’inscription

Les préinscriptions seront ouvertes à compter du 27 juin 2026. La procédure est décrite sur le site
internet  de  l’association.  Le  certificat  médical  n’est  plus  à  produire  et  est  remplacé  par  un
questionnaire santé intégré à la procédure d’inscription. Ce questionnaire ne sera pas à renvoyer à
NGL car il reste confidentiel.

L’inscription se faisant sur la base de l’adresse mail, la question se pose pour les personnes qui n’en
auraient pas (très peu nombreuses). Le gestionnaire du site sera interrogé à ce sujet.

Présentation du règlement intérieur

Carol donne lecture du projet de règlement intérieur. Sous réserve de deux modifications mineures,
le Conseil d’Administration donne son accord au règlement intérieur.



Rôle des coordinateurs (trices)

Un coordinateur ou une coordinatrice est désigné(e) pour chaque activité. Il ou elle fera l’objet d’une
présentation à la rentrée. Quelques fiches d’inscription papier seront fournies pour les demandeurs
d’essai afin d’assurer leur traçabilité. Il conviendra d’être vigilant sur le libellé de l’adresse mail.

Tarifs

Afin de rééquilibrer les tarifs  des différentes activités, le Conseil d’Administration décide de fixer à
50€ le tarif de la Zumba, la Danse en ligne, la Danse latino et la Gym harmonique, à raison d’une
heure par semaine. En revanche, la Gym Fitness reste fixée à 70,00 € pour cette année car elle
représente la vitrine de l’association.

Une attention particulière sera apportée au règlement des frais d’inscription dans les conditions
prévues au règlement intérieur. Des contrôles seront effectués pour les différentes activités.

En conclusion, Carol rappelle que le forum des associations se tiendra le dimanche 30 août et invite
les membres du CA à y participer en fonction de leur disponibilité. Les animatrices y seront aussi
conviées.

Les cours se termineront le mardi 30 juin pour une reprise le lundi 7 septembre.

La séance est levée à 18 heures.

La Secrétaire, La Présidente,

Michelle Audonnet Carol Gautier


